
3º TREINÃO DE CORRIDA DE RUA SUPER TELEFRANGO 
2025 

 
1 DA PROVA 
1.1 O TREINÃO DE CORRIDA DE RUA SUPER TELEFRANGO 2025 , doravante denominada EVENTO, será 
realizada no dia 22/02/2025, na cidade de FORTALEZA/CE, na distância de 10 km, 5 km de corrida e Caminhada 
de 3Km, com participação de pessoas de ambos os sexos, devidamente inscritos, doravante denominados 
ATLETAS, independentemente da condição climática. 
 
1.2 O TREINÃO DE CORRIDA DE RUA SUPER TELEFRANGO 2025, é um evento festivo, sem caráter de 
competição, com objetivo de possibilitar um treino de corrida individual aos atletas, com apoio de hidratação e 
percurso demarcado, distribuição de brindes e ativações dos patrocinadores ao seu final. 
 

1.3 Não haverá cronometragem, premiação por colocação ou declaração de uma atleta vencedor. 
 

1.4 Em caso de cancelamento do evento descrito no item 1.1, a Organização irá remarcar uma nova data. 
Todos os atletas inscritos serão comunicados via Telefone, WhatsApp, E-mail ou Redes Sociais. 
 

1.5 2.1 – Poderão participar do TREINÃO DE CORRIDA DE RUA SUPER TELEFRANGO 2025, atletas de 
ambos os sexos com os seguintes limites de idade: 

10km   Acima de 18 anos 
5km Acima de 14 anos 
3km Sem limite de idade 

 

2 COMPRA DOS KITS (INSCRIÇÕES) 
2.1 As vendas de kits serão feitas pelo Site www.cronoetam.com.br; 
 

2.2 Os custos da aquisição do Kit serão de R$ 80,00 (oitenda reais) + taxa do site. 
 

2.3 A venda de kits está limitada em 500 kits. 
 

2.4 O Kit será composto de Sacochila, Camisa, número de peito e brindes dos patrocinadores.  
 

2.5 As inscrições iniciam no dia 15/01/2025 e encerram-se no dia 15/02/2025 ou quando o número de KITS 
disponíveis for vendido;  
 

2.6 Os Atletas com idade inferior a 18 anos deverão preencher o formulário de autorização (Anexo 1) deste 
regulamento, o qual deverá ser entregue no dia do evento juntamente com a cópia de sua identificação e de seu 
responsável legal, sob pena de não poder participar do evento e nem ter direito a restituição do valor pago. 
 
2.7 Não haverá reembolso, por parte da organização, bem como de seus patrocinadores, apoiadores e 
realizadores, de nenhum valor correspondente à inscrição por motivos de desistência da parte do atleta. 
 
3 AO COMPRAR O KIT, O ATLETA DECLARA QUE:  
3.1 ATLETA ao comprar o KIT de participação o ATLETA assume total responsabilidade pelos dados 
fornecidos, aceita e concorda com o REGULAMENTO e suas regras, assume as despesas de transporte, 
hospedagem, alimentação, seguro e quaisquer outras despesas necessárias ou provenientes da sua participação 
antes, durante e depois do EVENTO; 
 

3.2 O ATLETA ao comprar o KIT de participação se declara apto (saudável) a participar do evento e está ciente 
de que devem consultar antecipadamente médico e professor de Educação Física, especializado em preparar 



atletas para o TREINO, em especial, corridas de rua e caminhada. 
3.3 O ATLETA ao comprar o KIT de participação autoriza o uso de fotografias, filmagens ou outra gravação 
contendo imagens de sua participação neste evento para finalidades legítimas, de divulgação do evento através de 
veículos impressos, televisivos, Internet ou outros meios eletrônicos. 
 

4 DATA, HORA E LOCAL 
4.1 Data e Local:  22/02/2025 no Super Mercado SUPER TELEFRANGO , Av. Heróis do Acre, 465, Passaré, 
Fortaleza/CE 
 

4.2 O TREINÃO DE CORRIDA DE RUA SUPER TELEFRANGO 2025 , será realizado obedecendo ao seguinte 
Cronograma: 

Horário de concentração dos participantes: 5h00 
Aquecimento: 5h30 
Horário da Largada: 5h45 
 

5 PREMIAÇÃO 
5.1 Os atletas presentes que concluírem o percurso serão agraciados com MEDALHAS DE PARTICIPAÇÃO; 
5.2 Somente terão direito à medalha de participação os atletas que adquirirem o KIT e que estiverem presentes 
no dia do Treino, utilizando o numero de peito oficial do evento. 
. 

6  DISPOSIÇÕES GERAIS 
6.1 A Comissão Organizadora   do   TREINÃO,   bem   como seus patrocinadores, apoiadores e 
realizadores, não se responsabilizam por prejuízos ou danos causados peloatleta inscrito na Treinão a terceiros ou 
outros participantes, sendo esses de única e exclusiva responsabilidade do mesmo. 
 
6.2 A comissão organizadora recomenda aos atletas rigorosa avaliação médica no período que antecede o 
treino.  
 
6.3 No dia do treino bem como na véspera, o atleta deverá alimentar-se de algo leve e estar bem hidratado. 
 
6.4 Os participantes deverão chegar ao local da largada com, pelo menos, 30 min de antecedência. 
 
6.5 Os atendimentos de emergência serão efetuados em hospitais da rede pública de saúde. 
 
6.6 Não haverá reembolso, por parte da organização, bem como de seus patrocinadores, apoiadores e 
realizadores, de nenhum valor correspondente a materiais, equipamentos e/ou acessórios utilizados pelos atletas, 
que venham a ser extraviados durante a sua participação no evento. 
 
6.7 Os atletas deverão se manter exclusivamente na pista do percurso e observar os desníveis e obstáculos 
que possam existir ao longo do caminho, pois se trata de uma corrida por ruas de domínio público. 
 
6.8 A Organização poderá, a qualquer tempo suspender, prorrogar prazos ou ainda adicionar ou limitar o 
número de inscrições do evento em função de necessidades / disponibilidades técnicas estruturais sem prévio 
aviso. 
 
6.9 É fundamental e imprescindível a leitura deste Regulamento por todos os envolvidos neste evento. 
 
6.10 Os casos omissos neste Regulamento serão resolvidos pela comissão organizadora. 



 

 (Anexo 1) 
 
AUTORIZAÇÃO PARA MENORES DE 18 ANOS 
 
 
Eu,                                                                                              

portador do RG n° , na qualidade de (pai/mãe, tutor legal/outro), autorizo o 

menor___________________________________________________________________________________, 

a participar do TREINÃO DE CORRIDA DE RUA SUPER TELEFRANGO 2025 ”, que será realizada no dia 

16/06/2024  no Super Mercado SUPER TELEFRANGO , Av. Heróis do Acre, 465, Passaré, Fortaleza/CE 

 
Declaro que a participação é efetuada por livre vontade do menor e que este não tem qualquer 
contraindicação para a prática das atividades esportivas que integram este evento e que conheço os 
riscos inerentes a esse esporte e que assumo, integralmente, a responsabilidade pelos riscos que 
envolvem a participação do referido menor neste avento. 
Declaro, ainda, que estou ciente dos riscos envolvidos nesta modalidade de corrida, e sendo assim, em 
hipótese alguma, responsabilizarei seus organizadores, seus dirigentes, associados e/ou patrocinadores, 
nem outras instituições e pessoas, por acidentes, incidentes e possíveis consequências que possam 
ocorrer em função da participação do menor acima indicado no "TREINÃO DE CORRIDA DE RUA SUPER 
TELEFRANGO 2025 ”. 
 
 
 
Assinatura do responsável identificado acima 
 
 
 
FORTALEZA _________ DE ___________DE 2025 
 
 

 


