REGULAMENTO OFICIAL — MEIA MARATONA SIGA-ME

01. PROVA

1.1 - A MEIA MARATONA SIGA-ME ARACATI é uma iniciativa da Associacdo de
Corredores de Rua Siga-me Aracati, de carater esportivo, social, participativo e competitivo que tem
como principalobjetivo fomentar a pratica de atividades fisicas saudaveis e a busca pela qualidade
de vida e ndo ao sedentarismo atraves da Corrida de Rua.

1.2 - A prova acontecera no municipio de Aracati-CE, no dia 17 de maio de 2025 (sdbado), com
largada prevista para as 16:00h com 3 (trés) percursos distintos:

5 km (corrida) com a categoria geral (Masculino,Feminino).

10 km (corrida) com a categoria geral e faixa etaria (Masculino, Feminino).

21km (corrida) com categoria geral e faixa etéria (Masculino, Feminino)

1.3 — Os canais oficiais da prova séo:

- site: www.cronoteam.com.br

- instagram: @sigamearacati

- email:sigamearacati@gmail.com

02. COMPETIDORES

2.1 - Poderéo participar da MEIA MARATONA SIGA-ME ARACATI, atletas de ambos os
sexos masculino e feminino com idade minima de 14 anos para a corrida de 5 km e 18 anos para a
corridade 10 km e 21 km - completos até o dia 31 de dezembro do ano da prova, em conformidade
com a determinagao da Confederacgéo Brasileira de Atletismo — CBAt, norma 12..


mailto:sigamearacati@gmail.com

03. RESUMO TECNICO

NOME OFICIAL: MEIA MARATONA SIGA-ME ARACATI

LOCAL DE LARGADA E CHEGADA: Platé José de Sofia

DATA: 17 de maio de 2025.

CONCENTRACAO: 15h.

ALONGAMENTO: 15:45min.

LARGADA UNICA: 16h

INICIO DA PREMIACAO: 19h.

FINALIZACAO DO EVENTO: 21 horas

04. CATEGORIAS E MODALIDADES

5 KM - CORRIDA | COMPETITIVA - 1° ao 3° Geral - Masculino | Feminino
10 KM - CORRIDA | COMPETITIVA - 1° ao 3° Geral - Masculino | Feminino

10 KM - FAIXAS ETARIAS — CORRIDA | COMPETITIVA
18 a 29 anos - 1° ao 3° - Masculino | Feminino

30 a 39 anos - 1° ao 3° - Masculino | Feminino

40 a 49 anos - 1° ao 3° - Masculino | Feminino

50 a 59 anos - 1° ao 3° - Masculino | Feminino

60 acima - 1° ao 3° - Masculino | Feminino

21 KM - CORRIDA | COMPETITIVA - 1° ao 3° Geral - Masculino | Feminino

21 KM - FAIXAS ETARIAS — CORRIDA | COMPETITIVA
18 a 29 anos - 1° ao 3° - Masculino | Feminino

30 a 39 anos - 1° ao 3° - Masculino | Feminino

40 a 49 anos - 1° ao 3° - Masculino | Feminino

50 a 59 anos - 1° ao 3° - Masculino | Feminino

60 acima - 1° ao 3° - Masculino | Feminino

TROFEU — MAIOR EQUIPE

4.1 — Conforme a Norma 12 da Confederacao Brasileira de Atletismo, as categorias oficiais
do atletismo Brasileiro por faixa etaria, o paragrafo 8° - Em corridas de rua, a idade MINIMA para
atletas participarem é a seguinte: - provas com percurso até 5km: 14 (catorze) anos completos até
31 de dezembro do ano da prova; - provas com percurso menor que 10km: 16 (dezesseis) anos
completos até 31 de dezembro do ano da prova; - provas com percurso de 10km até 30km: 18
(dezoito) anos completos até 31 de dezembro do ano da prova;



05. PREMIACAO | MEDALHAS | TROFEUS
5.1 - Todos os atletas inscritos concorrerdo as premiacdes em suas respectivas modalidades.
5.2 - Todos que completarem a prova receberdo medalhas de participagéo.

5.3 — Todos os atletas que completarem a prova no tempo habil estabelecido pela
organizacao receberdo medalhas, os 03 primeiros colocados de cada categoria serdo agraciados
com troféus conforme sua classificacao.

5.4 - Somente participara das devidas premiacdes o atleta QUE ADQUIRIR OFICIALMENTE
O KIT, as informagdes contidas no chip seja do préprio corredor que foi classificado, e que correr e
chegar portando corretamente o nimero de peito e chip.

5.5 - Os atletas que fizerem jus a premiacdo com troféus dos trés primeiros colocados
masculino e feminino individual nas categorias de 5km, 10km e 21km poderdo participar
apenas a premiacao da categoria descrita no ato da inscrigcéo.

5.6 - As trés primeiras colocagdes masculino e feminino de 5 km e 10 km e as trés
primeiras coloca¢8es masculino e feminino de 21 km serado definidos por ordem de chegada.
As demais colocacbes serao definidas pela apuracdo do tempobruto, gasto por cada atleta para
completar o percurso, definido e delimitado pelos tapetes de cronometragem.

5.7 - Os resultados oficiais da corrida serdao informados através do site oficial do evento,
www.cronoteam.com.br, ao prazo provavel de 48 (quarenta e oito) horas ap6s o término da prova.

06. KIT OFICIAL DA CORRIDA
6.1 — O KIT da corrida serd composto por produtos que identifiqgue o atleta:

KIT COMPLETO:

Camisa,

Numero de peito,

chip,

sacola,

hidratacéo,

kit pos prova,

medalha finisher,

produtos de possiveis patrocinadores.
Lanterna de cabeca (somente para 0s 21km)

KIT BASICO:

Numero de peito,
chip,

sacola,
hidratacé&o,

kit pos prova,
medalha finisher



e produtos de possiveis patrocinadores
e Lanterna de cabeca (somente para 0s 21km)

6.2 - A camisa oficial da MEIA MARATONA SIGA-ME ARACATI, terd modelo Unico,
unissex, nos tamanhos: PP, P, M, G, GG e XG.

6.3 - Importante que o atleta antes de escolher o tamanho da camisa e confirmar a sua
inscricéo tenha a certeza de que esta marcando corretamente no formulario, pois ndo havera troca
do tamanho da camisa ap0s confirmacéo da inscricdo. As unidades e tamanhos das camisas sdo

limitados. podendo esgotar a qualguer instante.

07. CRONOGRAMA |KIT DE PARTICIPACAO | INSCRICOES | VALORES/ RETIRADA DO KIT

7.1 - As inscricbes serdo limitadas a 400 atletas, tendo seu inicio no dia 27/01/2025
respeitando as datas dos lotes e quando for atingido o0 nimero maximo de inscritos. A inscricdo na
corrida é individual, pessoal e intransferivel.

- KIT BASICO 1° LOTE:
- 05km e 10km - R$ 80,00 (oitenta reais) + Taxa do site
- 21km - R$90,00 (noventa reais) + Taxa do site

- KIT COMPLETO 1° LOTE
- 05km e 10 km - R$ 100,00 (cem reais) + Taxa do site
- 21km - 110,00 (cento e dez reais) + Taxa do site

- Obs: O valor de 1° Lote ira até o dia 30/03/2025. ApOs essa data haverd um reajuste
de R$10,00 tanto para o kit basico quanto para o kit completo.

7.2 — Para as inscricdes online sera cobrada, pelo site, uma TAXA DE SERVICO, valor
definido pelo site, por participante inscrito referente aos custos da empresa que administra os
pagamentos do mesmo. As inscricdes poderéo ser realizadas na Otica Bons Ventos, situada na Rua
Bardo deMessejana, 1016A — Centro, Aracati-CE ou através do Whatsapp (88)99627-7020, sem a
cobranca de taxa.

7.3 - Os atletas com idade igual ou superior a 60 anos, para-atletas e cadeirantes terao
desconto de 50% no valor da inscricdio SOMENTE ATRAVES DE INSCRICOES DIRETAMENTE
COM A ORGANIZACAO (vagas sao limitadas).

7.4 - O responsavel pelo grupo ou assessoria esportiva devera solicitar uma planilha de
inscricdes a organizacao e cadastrar a relacéo de atletas a serem inscritos. Essa planilha devera ter
no minimo 10 atletas inscritos em qualquer categoria ou percurso. Reiteramos que a cada 10 atletas
inscritos, a 112 sera oferecido 01 Kit basico de cortesia para o0 grupo ou assessoria, sem cobranca
de taxa do site.

7.5 - O responsavel pelo grupo ou assessoria respondera também pela confirmacdo dos
atletas idosos, cadeirantes e para-atletas.

7.6 - O pagamento das inscrices dos grupos e assessorias sera efetuado via pix. Os dados
para referida transferéncia serdo informados pela organizacao.



7.7 - Apés o cadastramento dos atletas, o responsavel pelo grupo ou assessoria tem o prazo
de 48 horas para o efetuar o pagamento das inscrigcdes respeitando o valor do lote vigente. Caso a
lista de atletas ndo seja finalizada ou o pagamento ndo seja efetuado até a data prevista neste
artigo, as inscri¢cdes serdo canceladas.

7.8 — Retirada dos kits sera na Otica Bons Ventos, Rua Bardo de Messejana, 1016A — Centro,
Aracati-Ce; as datas e horérios da retirada de kits serdo divulgadas previamente através do
instagram @sigamearacati.

7.9 - Aretirada do KIT sera necessario apresentar o comprovante de inscrigdo gerado pelo
site ou documento de identificagéo com foto. CASO O ATLETA NAO LEVE ALGUM DOS ITENS, O
MESMO NAO RECEBERA O KIT DA CORRIDA E FICARA IMPEDIDO DE PARTICIPAR DA
PROVA.

7.10 — A retirada do kit de atletas maiores de 60 anos deverdo ser retirados somente pelo
préprio atleta, ndo por terceiros, sob hipétese alguma.

7.11 - Nao haveréa entrega de kit ap0s a data estabelecida pela organizacdo. Valido para
todos os atletas e todas as categorias.

7.12 - Na hora de retirada do kit, o atleta devera conferir todos os itens e seus dados pessoais
gue constam na etiqueta no nimero de peito. Nao serdo aceitas reclamacdes cadastrais antes,
durante e ap6s a corrida.

7.13 Toda e qualquer modificacéo/alteracéo seja ela de titularidade, cadastral e/ou de
modalidade (distancia e/ou categoria) terd uma taxa de R$10,00 (DEZ REAIS) devendo ser
pago diretamente a cronometragem, onde fardo as devidas alteracdes até o dia 05/05/2025.
N&o havera alteracdes na entrega dos kits e no dia da prova.

08. SISTEMA DE CRONOMETRAGEM E ENTREGA DO CHIP

8.1 - O tempo de todos os corredores que participarem da corrida sera aferido pelo tempo
bruto, cronometrado e informado posteriormente, desde que observadas as normas previstas neste
regulamento.

8.2 - O uso do chip é obrigatorio, para fins de classificacdo e cronometragem do tempo,
durante todo o percurso da corrida, assim como as consequéncias de sua nédo utilizacdo ou uso
incorreto dos mesmos. O chip vai fixado no verso do niumero de peito e ndo deve ser removido em
hipotese alguma,podendo sofrer desclassificacdo pela ndo marcagéo de tempo do atleta.

8.3 - A utilizag&o do transponder (chip) é de responsabilidade Unica do atleta, assim como as
consequéncias de sua nao utilizacao. A utilizacdo inadequada do chip pelo atleta acarreta a nao
marcacgao do tempo, isentando o organizador e a empresa de cronometragem na divulgagdo dos
resultados.

8.4 - O participante que entregar seu numero de peito ou chip para outra pessoa e nao
comunicar os organizadores do evento, formalmente e por escrito, sera responsavel por qualquer
acidente ou dano que este venha a sofrer, isentando o atendimento e qualquer responsabilidade da
Comisséo Organizadora da prova, seus patrocinadores, apoiadores e 6rgdos publicos envolvidos



na prova.

8.5 - O organizador n&o se responsabiliza pela ndo divulgagéo do resultado oficial do atleta
gue nao utilizou o chip da forma recomendada neste regulamento.

09. DIREITOS DE IMAGEM E DIREITOS AUTORAIS

9.1 - O atleta que se inscrever e consequentemente participar da corrida esti
incondicionalmente aceitando e concordando em ter sua imagem e voz divulgada através de fotos,
filmes, radio, jornais, revistas, internet, videos e televisdo, ou qualquer outro meio de comunicacao,
para usos informativos, promocionais ou publicitarios relativos a corrida, sem acarretar nenhum
Onus aos organizadores e aos patrocinadores, renunciando o recebimento de qualquer renda que
vier a ser auferida com tais direitos em qualquer tempo/data.

9.2 - Todos os atletas, staffs, organizadores cedem no ato de inscricdo todos os direitos de
utilizacdo de sua imagem e voz para o organizador e para os patrocinadores desta corrida.

9.3 - A filmagem, transmisséo pela televisao, fotografias ou video relativos a corrida tém os
direitos reservados aos organizadores. Todos os diretos autorais relativos a este regulamento e da
presente corrida pertencem aos organizadores.

10. SUSPENSAO, ADIAMENTO E CANCELAMENTO DO EVENTO

10.1 - Comissédo Organizadora, primando pela seguranca dos atletas, podera determinar a
suspensao da corrida, iniciada ou ndo, por questdes de seguranca publica, vandalismo e/ou motivos
de forca maior.

Sendo suspensa a corrida, por qualquer um destes motivos, esta sera considerada realizada
e ndo havera designacdo de nova data para realizacdo da corrida.

10.2 - Os atletas ficam cientes que deverao assumir, no ato da inscri¢do, todos os riscos e
danos da eventual suspensao da corrida (iniciada ou nao) por questdes de seguranca publica,
vandalismo e/ou motivos de forca maior, ndo gerando qualquer responsabilidade para o
organizador.

10.3 - A corrida poderda ser adiada ou cancelada a critério do organizador, sendo
comunicada aos inscritos esta decisao pelo site oficial da corrida.

10.4 - Na hipétese de adiamento da corrida e a consequente divulgacdo de nova data os

inscritos terdo o prazo de 07 (sete) dias para solicitarem a devolucéo do valor da inscricdo, contados
da comunicacao aos inscritos, sob pena de renuncia a este direito.

11. INSTRUCOES E REGRAS DE PARTICIPACAO DOS ATLETAS

11.1 - Os atletas deverdo dirigir-se ao local de largada com pelo menos meia hora de
antecedéncia (15:30h), quando serdo dadas as instrugdes finais.

11.2 - Os atletas menores de 18 anos s6 poderao participar da corrida com prévia autorizacao



por escrito dos pais ou do responsavel legal. A autorizacao deverd estar acompanhada de copia de
um documento de identidade do menor de 18 anos de idade, documentos que seréo retidos pela

Organizadora, no ato da inscri¢cdo presencial. A entrega da autorizacdo €é requisito para validacao
da inscricéo.

11.3 - Disputara da Corrida por livre e espontdnea vontade, declarando, ainda, que esta
saudavel e apropriadamente orientado para a execucdo da prova. O organizador ndo se
responsabilizara pela saude fisica dos atletas.

11.4 - O organizador ndo tem responsabilidade sobre o atendimento médico dos atletas,
despesas médicas em casos de internacdo ou lesdes geradas pela participacdo na corrida. Porém,
em cumprimento as normas da Federacdo Cearense de atletismo, sera disponibilizado um servi¢co
de ambulancia para atendimento emergencial e uma equipe de primeiros socorros aos atletas e
para a remocao destes aos hospitais da rede publica de saude.

11.5 - Ao longo do percurso da corrida havera postos de hidratacdo conforme determinado
pela organizacao.

11.6 - A participacdo do atleta na corrida é estritamente individual sendo proibido o auxilio
de terceiros, bem como, o uso de qualquer recurso tecnolégico sem prévia autorizacdo por escrito
do organizador.

11.7 - A quantia paga pela inscricdo ndo sera devolvida, caso atleta comunique a desisténcia
da corrida fora do prazo previsto no art. 49 do Cédigo de Defesa do Consumidor.

11.8 - E obrigacéo dos atletas ter conhecimento prévio do percurso da corrida. O percurso
sera disponibilizado no instagram @sigamearacati.

11.9 - Os atletas deverdo tomar cuidado com eventuais desniveis, obstaculos, aclives ou
declives que possam existir no percurso. O organizador ndo se responsabiliza por possiveis defeitos
na pista. Por conta disso, os atletas terdo a informacao das ruas que integram o percurso da corrida
com antecedéncia.

11.10 - Os atletas deverdo observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar
para alcancar qualquer tipo de vantagem. Igualmente, ndo sera permitido o acesso as areas
distintas do percurso demarcado, utilizando-se de caminhos sem serem os sinalizados para tal
situacdo, sendo proibido pular as grades ou cavaletes que delimitam estas areas para entrar na
pista em qualquer momento da corrida. O descumprimento destas regras causara a
desclassificacéo do atleta.

11.11 - Na hipotese de desclassificacdo dos atletas primeiros colocados, serdo chamados os
classificados com melhor tempo, sucessivamente.

11.12 - A corrida sera realizada segundo as Regras da CBAT, da Federagéo e as contidas
neste regulamento. O ATLETA que nao estiver presente no momento do fechamento da largada
pelo sistema de cronometragem ficara sujeito a desclassificacdo na PROVA.

11.13 - Havera atendimento emergencial aos participantes e servico de ambulancia para
remocdo. Apos a remocdo a continuidade do atendimento sera efetuada na REDE PUBLICA,
ficando sob responsabilidade desta a continuidade do atendimento.



11.14 — Os ultimos 05km do percurso da meia maratona poderdo, dependendo do ritmo do
atleta, apresentar trechos escuros ou somente com luz natural noturna. Assim, sera disponibilizado
uma (01) de lanterna de cabeca para cada atleta inscrito nos 21km para facilitar o trajeto nesse
trecho.

11.15 - Estardo a disposicdo dos ATLETAS, banheiros localizados nas dependéncias do
Restaurante Porto Cabecéo Bar (local da LARGADA e CHEGADA), servigos de primeiros socorros
e ambulancia.

11.16 — A MEIA MARATONA SIGA-ME néao disp0e de guarda-volumes.

11.17 - Nao havera reembolso, por parte da Organizagdo, bem como seus patrocinadores e
apoiadores, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou acessorios utilizados pelos
participantes no evento, independentemente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de
materiais ou prejuizo que porventura os atletas venham a sofrer durante a participacao da prova.

11 .18 - As provas de 5 km, 10 km e 21 km terdo a duracdo maxima de 3h (trés horas). Apos
esse tempo, ou seja, assim que atingir esse periodo, todo percurso sera desmontado,o portico de
chegada sera fechado e seus equipamentos e servicos serdo desligados.

11.19 - O participante que se encontrar no percurso apos a duracdo maxima da prova sera
convidado a se retirar da prova e a embarcar no transportecedido pela organizacéo e devera retornar
ao ponto de largada.

12. DISPOSICOES GERAIS

12.1 - Durante a prova, 0s postos de abastecimento com hidratacao serédo assim distribuidos
(quilometragens aproximadas):

Postos de agua 5 km: Km 2,5 | Chegada,;
Postos de dgua 10 km: Km 2,5 | km 5 | km 7,5 | Chegada.

Postos de 4gua 21 km: Km 2,5 | km 5| km 7,5 | km 10 | km 12,5 | km 15 | km 17,5 | Chegada.

12.2 - Caso haja fraude comprovada antes, durante ou depois da prova, principalmente em
relacédo aos inscritos (O atleta que correr com o numero de peito e chip de outro participante)
e aos beneficios definidos por lei, o (a) atleta sera desclassificado(a) da corrida, podera responder
por crime de falsidade ideoldgica e/ou documental perante as autoridades competentes e ficara
impedido de participar de outras corridas organizadas pelo mesmo organizador.

12.3 - A seguranca da corrida recebera apoio dos érgdos competentes e havera sinalizacao
para a orientagdo dos atletas.

12.4 - Os protestos ou reclamacdes relativas ao resultado final da competicao referente aos
primeiros colocados ou conducao da prova deverao ser feitos, por escrito, até trinta minutos apos a
divulgacéo oficial a Organizacdo do Evento.



12.5 - O organizador podera, a seu critério ou conforme as necessidades da corrida, alterar
ou revogar este regulamento, total ou parcialmente, informando as mudancas pelo site oficial da
corrida.

12.6 - As davidas ou omissdes deste Regulamento serdo dirimidas pela empresa e/ou
Comisséo organizadora da corrida de forma soberana, ndo cabendo recurso destas decisdes.

Eu, "identificado no cadastramento da inscricdo”, no perfeito uso de minhas faculdades,
DECLARO para os devidos fins de direito que:

Estou ciente de que se trata de uma corrida com distancias de 5Km, 10km e 21 km.

Estou em plenas condicdes fisicas e psicologicas de participar desta CORRIDA e estou
ciente que ndo existe nenhuma recomendacéo médica que me impeca de praticar atividades fisicas.

Assumo, por minha livre e espontanea vontade, todos os riscos envolvidos e suas
consequéncias pela participacdo nesta PROVA (que incluem possibilidade de invalidez e morte),
isentando o organizador, seus organizadores, colaboradores e patrocinadores DE TODA E
QUALQUER RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou fisicos, que
porventura venha a sofrer, advindos da participacdo nesta PROVA.

Li, conheco, aceito e me submeto integralmente a todos os termos da MEIA
MARATONA SIGA-ME ARACATI. Declaro que nao portarei, nem utilizarei, nas areas do evento,
percurso e entrega de kits, ou outra area de visibilidade no evento, ou meios de divulgacdo e
promocdo, nenhum material publicitario, promocional ou politico, sem a devida autorizacdo por
escrito dos organizadores; e, também, de qualquer material ou objeto que ponha em risco a
seguranca do evento, dos atletas e/ou das pessoas presentes, aceitando ser retirado pela
organizacdo ou autoridades, das areas acima descritas.

Em caso de participacdo neste evento, representando equipes de atletas ou prestadores de
servicos e/ ou qualquer midia ou veiculo, declaro ter pleno conhecimento, e que aceito o
regulamento da corrida, bem como, a respeitar as areas da organizacéo destinadas as mesmas, e
gue estd vedada minha participacdo nas estruturas de apoio a equipes montadas em locais
inadequados, ou que interfiram no andamento do evento, e também locais sem autorizagdo por
escrito da organizacao, podendo ser retirado da CORRIDA e do local do evento em qualquer tempo.

Estou ciente das penalidades e possivel desclassificacdo que posso sofrer caso descumpra
0 regulamento ou cometa falta grave. Excluo meu direito de reclamacao sobre tais aspectos da
corrida.

Autorizo o uso de minha imagem, assim como familiares e amigos, para fins de divulgacéo
do evento, por fotos, videos e entrevistas em qualquer meio de comunicacéo, sem geracao de dnus
para o organizador, midia e patrocinadores.

Estou ciente que na hipotese de suspensao da prova por questdes de seguranca publica ou
forca maior, todos os eventuais custos referentes a locomocao, preparacgéo, estadia, inscrigdo, entre
outros gastos despendidos pelo atleta serdo suportados Unica e exclusivamente por mim, isentando
a Comissao Organizadora e a empresa responsavel pelo ressarcimento de qualquer destes custos.

Assumo com todas as despesas de hospedagem, traslados, seguros, assisténcia médica e
guaisquer outras despesas necessarias, ou provenientes da minha participacéo nesta corrida;



antes, durante ou depois da mesma. Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste
TERMO DE RESPONSABILIDADE ,isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer
responsabilidade legal de tudo o que viera ocorrer comigo por consequéncia da minha
participacédo nesta corrida.

As davidas ou omissfes deste Regulamento serdo dirimidas pela Comissdo Organizadora
de forma soberana, ndo cabendo recurso a essas decisoes.

INFORMACOES
REALIZACAO: Associacéo de Corredores de Rua Siga-me Aracati

Gil Araujo — (88) 9 9627-7020
Eveline Araujo — (88) 9 9956-5526



